
 

FORMATION REIKI : 1er degré 
 

  Le samedi 03 et dimanche 04 décembre 2011 

 
 
Qu’es ce que le reiki ? 

 
C’est une thérapie énergétique permettant une transformation 

intérieure progressive. 
 

 Cet art de bien-être consiste à reconnaître et identifier les blocages physiques et 
émotionnels, afin de les libérer et ainsi rétablir l’harmonie « corps-mental-esprit ». 
 

Le stage du Ier degré est accessible à tous. 
 
 

Contenu du stage  du  1
 

er  degré: 

 
L’histoire et l’origine  du Reiki / Les chakras / Les initiations / 
Devenir un canal  d’énergie/  Apprendre  à donner un traitement à 
soi-même  ou à autrui. 

 

HORAIRES :  9H 30  à  17H  (pause de  30 mn pour déjeuner sur place) 

Tarifs :         forfait pour les 2 jours 200 €  
 

 Le stage du  1er degré est précédé d’un entretien. 
 Un manuel et un Certificat sont remis à chaque participant lors de la formation. 
 Tous les stages ont un suivi compris dans le forfait. 
 Les formations des praticiens sont en petit groupe (de 2 à 4 personnes). 

 
 

 Enseignante de Reiki : Marie MELO , Stages d’initiations tous niveaux 

Reiki Usui, Karuna, Schamballa et Flamme Violette 

Marie MELO 
Enseignante et Praticienne de REIKI 

Coach de Vie, Développement Personnel, Praticienne de Massage Ayurvédique. 

Tél. : 06 09 96 48 12     e-mail :  marielf@hotmail.fr     www.psychologie-du-pays-de-gex.net 
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